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PROJET FPJ 2020-2023

• Faire rayonner le drapeau 
polynésien

Devenir une référence nationale et océanienne

• Faire grandir le Aito
S’épanouir en réalisant sa voie de la souplesse

• Incarner et promouvoir les valeurs 
martiales du judo

Entraide et prospérité mutuelle, fair play, 
convivialité, courage & respect dans nos pratiques 
éducatives et relationnelles



2020 - 2021

• Consultation - Réflexion => Fédérer autour d’un projet fédéral de relance post covid

• Réformes structurantes (Formation, Grades, Compétitions mixtes et open, création du CPP)

• Préparation des Jeux sur 3 ans : Formation continue des entraîneurs + Phase de détection locale (Open 
Mixtes, Ranking List, Poules, Entraînements de sélection)

2021-2022

• Promotion et développement du judo : Animations tout publics (Eveil, Mini-Poussins, sport scolaire, 
inclusion) et grands événements (Challenge ATN, Oceania Open)
• Réforme du CPP (ouverture aux extérieurs, Les France minimes comme moyen  de détection)
• Préparation des Jeux sur 3 ans : Phase de Sélection (Chemin de sélection, Poules de sélection, Oceania Open, 
tournée américaine, Challenge ATN)

2022 – 2023

• Promotion et développement du judo : Animations tout publics (Eveil, Mini-Poussins, initiations « Milo 
Days », Ceintures de couleur, féminines, sport scolaire, inclusion)

• Plan de formation des arbitres et commissaires sportifs

• Développement du Programme CPP  (France minimes, France cadets)

• Préparation des Jeux sur 3 ans : Phase de préparation (Challenge ATN, Auckland, Poules de préparation, 
formations, stages)

MISE EN ŒUVRE DU PROJET FEDERAL



BILAN
6 indicateurs pour évaluer le projet

federal : 

1. Le nombre de licenciés

2. Le nombre de compétitions locales et 
le taux de participation

3. Les performances sur les 
compétitions de reference

4. L’évolution des ressources financières

5. Le nombre d’actions de formation 
des éducateurs, des arbitres et des 
ceintures noires

6. Promotion et communication : 
Nombre de publications et de vues
sur facebook et internet



UN RETOUR A 
LA CROISSANCE 

• + 7% de licenciés
entre 2019 et 2023

• +20% de féminines
entre 2019 et 2023  
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UNE OFFRE DE 
COMPETITIONS 
TOUS PUBLICS 
PLUS ATTRACTIVE

• 6 à 7 competitions par an, des “éveils” 
jusqu’au niveau international

• +11% de participants entre 2019 et 
2023 :

✓ +34,5% de féminines

✓ +10% de benjamins

✓ +30% de minimes

✓ +66% de cadets

• Accueil de nouveaux publics (45 à 48  
participants / 33 à 49 étrangers)

• Baisse de frequentation chez les 
masculins (-8%), les mini-poussins (-
57%) et les poussins (-20%)
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DU PODIUM A LA 
MEDAILLE D’OR :

UNE COMPETENCE 
ACQUISE PAR 
L’EXPERIENCE 

INTERNATIONALE

• 5 competitions internationales par an 

• De 30 à plus de 100 judokas concernés

• En moyenne 3,1 fois plus de combats 
en 2022 – 2023 (18,6) qu’en 2021-
2022 (6)

• 34 combats par an pour les 
sélectionnés aux Jeux (jusqu’à 60 
combats)

• Un record de médailles d’or aux Jeux 
du Pacifique (4), aux championnats de 
France Cadets – Espoirs (3), au 
challenge ATN (17), à l’Open 
d’Auckland (17)
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DEUX FOIS PLUS 
DE SUBVENTIONS

• +100% de budget entre 
2019 et 2022

• +50% de budget entre 
2019 et 2023

• +190% de subventions 
entre 2019 et 2022

• +120% de subventions 
entre 2019 et 2023 0
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DES ACTIONS 
DE FORMATION 
EFFICIENTES

• Des actions priorisées sur le 
début de l’olympiade

• 38 judokas promus au grade 
supérieur entre 2019 et 2023

• Un nombre de ceinture noire 
relativement stable
✓ -7% de licenciés
✓ Peu de hauts gradés

• 17 diplômés dans l’enseignement
• 5 diplômés dans l’arbitrage

(attente chiffre 2023)
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UNE FEDERATION 
BEAUCOUP PLUS 
VISIBLE DANS LES 
MEDIAS

Evolution 2019 et 2023 : 

Facebook 

• +30% de publications sur FB

• 18 fois plus de vues sur FB

• 2250 vues par publication (14 fois
plus qu’en 2019)

Site Fédéral

• +58% de visiteurs sur le site 
(24724)

• 12 fois plus de visites sur le site 
Fédéral

Télévision

• 2,6 fois plus de reportages télé
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Ambition & Innovation 
Transmission & Organisation
Des intentions qui se déclinent en 3 axes prioritaires 

1. ACCES AU SPORT DE HAUT NIVEAU & PERFORMANCE

2. OFFRE DE SERVICES, EDUCATION & INCLUSION SOCIALE

3. PROMOTION DU JUDO & COMMUNICATION



ACCES AU SPORT DE HAUT NIVEAU & PERFORMANCE



Ambition : 

Faire rayonner le drapeau polynésien sur la planète « judo » :

• Devenir la meilleure nation du Pacifique Sud, 
• Devenir un sport de référence local dans la structuration du sport de 

haut niveau & la formation des futurs sportifs de haut niveau

objectifs :

• 5 médailles d’or aux Jeux du Pacifique 2027

• Alimenter les Pôles métropoltains (1 judoka par an sur 4 ans)

Stratégie : 

• Faire du CPP un pilier de la formation des judokas dans l’accession
au sport de haut niveau et la préparation des Jeux du Pacifique

• Organiser des compétitions internationales de référence pour la 
zone Pacifique Sud & au-delà

• Faire vivre un chemin de sélection qui fixe des objectifs sur des 
compétitions de référence jusqu’au championnat continental

• Conserver une préparation pluriannuelle des Jeux du Pacifique basée
sur la confrontation internationale

• Rester un exemple de structuration du SHN auprès des partenaires
institutionnels (COPF, DJS, IJSPF, ANS, FRANCE JUDO, OJU, CCSHNPF) 



OFFRE DE SERVICES, ÉDUCATION & INCLUSION SOCIALE



Ambition : 
Être un acteur local de référence dans l’éducation, l’inclusion sociale 
& l’accomplissement de tous nos licenciés

objectifs :
• 5  à 7 CN par an dont 2 à 3 hauts gradés (4ème à 6ème Dan) d’ici 2027
• 1200 participants cumulés par an sur l’ensemble nos animations
• 8 à 10 Arbitres “National B”, d’ici 2027
• 3 à 4 arbitres Arbitres “National A” d’ici 2027
• 1 arbitre international d’ici 2027
• 2 à 3 “BF2” (Assistant Club) par an
• 2 à 3 “BF3” (Enseignant Bénévole) par an 
• 4 BPPES d’ici 2027

Stratégie : 
Concevoir et mettre en œuvre une offre de services innovante  &
attractive pour TOUS nos licenciés
• Prioriser la formation initiale des enseignants en début de mandat
• Prolonger le plan de formation des jeunes arbitres jusqu’au niveau

international
• Accommpagner la préparation des grades supérieurs au 2ème Dan
• Elargir l’offre de competitions (<8 ans, vétérans, féminines, iles, publics 

en situation de handicap) pour pouvoir proposer des animations
innovantes et attractives pour tous les licenciés



PROMOTION DU JUDO & COMMUNICATION



Ambition : 

Incarner & transmettre nos valeurs dans nos pratiques éducatives &

relationnelles pour promouvoir un judo polynésien exemplaire auprès

de la population locale & de la famille du judo international

objectifs :

• 1200 licenciés d’ici 2027 

• Franchir la barre symbolique du Million de vues sur Facebook

• 12 reportages TV par an

• 60 étrangers par an sur nos événements

• Formaliser un plan de prevention pour lutter contre toutes les

formes de dérives

Stratégie : 

• Moderniser et professionnaliser notre communication

• Organiser des Grandes manifestations internationales

• Concevoir et mettre en oeuvre un plan de prevention contre

toutes les formes de derives dans le sport, pour promouvoir un 

judo polynésien qui incarne nos valeurs de manière exemplaire :

✓ Entraide et prospérité mutuelle

✓ Fair play, respect des règles, des lieux et des personnes

✓ Accueil, partage et convivialité
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